
Exegetisk genomgång av evangeliet för Bönsöndagen, årg. 3 

Matteus 6:5-8 

Καὶ ὅταν προσεύχησθε, οὐκ ἔσεσθε ὡς οἱ ὑποκριταί, ὅτι φιλοῦσιν ἐν ταῖς συναγωγαῖς καὶ ἐν ταῖς γωνίαις 

τῶν πλατειῶν ἑστῶτες προσεύχεσθαι, ὅπως φανῶσιν τοῖς ἀνθρώποις· ἀμὴν λέγω ὑμῖν, ἀπέχουσιν τὸν 

μισθὸν αὐτῶν. 6 σὺ δὲ ὅταν προσεύχῃ, εἴσελθε εἰς τὸ ταμεῖόν σου καὶ κλείσας τὴν θύραν σου πρόσευξαι τῷ 

πατρί σου τῷ ἐν τῷ κρυπτῷ· καὶ ὁ πατήρ σου ὁ βλέπων ἐν τῷ κρυπτῷ ἀποδώσει σοι.  

7 Προσευχόμενοι δὲ μὴ βατταλογήσητε ὥσπερ οἱ ἐθνικοί, δοκοῦσιν γὰρ ὅτι ἐν τῇ πολυλογίᾳ αὐτῶν 

εἰσακουσθήσονται. 8 μὴ οὖν ὁμοιωθῆτε αὐτοῖς· οἶδεν γὰρ ὁ πατὴρ ὑμῶν ὧν χρείαν ἔχετε πρὸ τοῦ ὑμᾶς 

αἰτῆσαι αὐτόν. 

Struktur:  

1) De riktiga motiven för bön (6:5-6) 

2) Den riktiga formen för bön (6:7-8) 

 

För de tre bönestunderna vid Jesu tid, se t ex Ps 55:18, Dan 6:10, 9:21, Esra 9:5; Apg 3:1; 10:3, 30; 

Did. 8:3; t. Ber. 3:6. 

Böneställningar omnämnda i Bibeln: stå (Mark 11:25), ligga ner (Matt 26:39), knäböja (Apg 21:5), 

sitta (2 Sam 7:18). 

Jesus ber ensam (Mark 1:35; 6:46; 14:32-42; Luk 5:16; 6:12; 9:18, 28-29). 


